Al Dirigente
Dell’Istituto Comprensivo

G. Galilei di Maletto

PROPOSTA PROGETTO DA INSERIRE
NEL PIANO TRIENNALE DELL’OFFERTA FORMATIVA
SCUOLA DELL’INFANZIA A.S. 2017/2018

DENOMINAZIONE PROGETTO

“Corpo in movimento... emozioni in gioco”

Premessa

Il progetto nasce dalla consapevolezza che nella Scuola dell’Infanzia 1’educazione
motoria riveste una grande importanza nella formazione integrale della persona,
infatti aiuta il bambino a crescere e a formarsi una personalita la piu evoluta
possibile. Attraverso il gioco, il bambino favorira lo sviluppo di un’immagine
positiva di s€ ed ¢ a questa eta che il bambino interiorizza 1 fondamentali riferimenti
spaziali e spazio-temporali.

Destinatari

I bambini di 4 e 5 anni di tutte le sezioni.

OBIETTIVI

e Capacita di conoscere e prendere coscienza del sé corporeo;

e Orientarsi all’interno di spazi liberi e circoscritti:

e Controllare le emozioni e I’affettivita in maniera adeguata all’eta;

e Rispettare ed aiutare gli altri, lavorare in gruppo condividendo regole di azioni;

e Riconoscere I’importanza delle individualita, delle capacita e dei limiti propri e degli altri,
e Sviluppo delle capacita percettive;

e Rappresentare esperienze motorie.



Finalita

e Costruire abilita e schemi motori generali e specifici utili ad una crescita sana
ed armonica del bambino;

e Potenziare capacita espressive e la propria identita personale e corporea;
e Rafforzare 1’autostima, la stima di sé e I’1dentita.

Metodologia

Durata

L’esperienza si svolgera nell’arco di tutto 1’anno scolastica.

Risorse umane

Tutte le docenti delle sezioni.

Spazi
Strutture scolastiche interne: sezione, salone e laboratorio.

Strutture scolastiche esterne: giardino.

Materiali

e Materiale di facile consumo: giornali, stoffe colorate, bottiglie di plastica,
scatole e altro.

e Materiale strutturato: palle, cerchi, cordicelle, tappeti, mattoni colorati, coni e
bastoni.

e Strumentazione audio: lettore cd e lim.
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